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Vitamin B – Berufliche Integration für Geflüchtete 
Angebotsleitung: Lara Bär 
Team: Francesca Escher (bis April 2023), Antonio Danuser (ab Februar 2023), Luca 

Santarossa, Liselotte Tännler 

Vitamin B ist dem Bereich Empowerment der Radioschule angegliedert. 
 

Das Projekt Vitamin B begleitet seit 17 Jahren Menschen mit migrationsbedingtem Bruch in 

der Biografie bei der beruflichen und sozialen Integration. Seit 2020 sind das modulare 

„Jobcoaching“ für Geflüchtete und seit 2021 auch die „Praxiseinsätze im 1. Arbeitsmarkt“ 

Angebote des kantonalen Angebotskatalogs der Integrationsagenda Zürich (IAZH). Das 

Projekt bietet zudem eine wöchentliche Lernwerkstatt für die Lernbegleitung in der 

Grundbildung an. Nachdem die ersten zwei Jahre unter der IAZH für Vitamin B zu sinkenden 

Teilnehmer:innen-Zahlen führten, kam es gegen Ende 2022 vermehrt zu Zuweisungen von 

Gemeinden und den dafür zuständigen fallführenden Stellen. Im gesamten Jahr erhielt Vitamin 

B konstant Anmeldungen für das Angebot Jobcoaching und ist gut ausgelastet. Wir bedanken 

uns an dieser Stelle für das Vertrauen der zuweisenden Stellen und die gute Zusammenarbeit! 

 

Vermehrt werden gut qualifizierte Personen aus verschiedenen Herkunftsländern dem 

Angebot Jobcoaching zugewiesen, insbesondere Ukrainerinnen. Die Ausgangslage für eine 

berufliche Integration ist für höher qualifizierte Personen in der Schweiz schwierig, weil 

Abschlüsse nicht anerkannt oder gleich gewertet werden und die Sprachkenntnisse für fachlich 

anspruchsvolle Stellen hoch sind. Das führt bei einigen Teilnehmer:innen zu Frustration oder 

Ohnmacht den begrenzten beruflichen Perspektiven gegenüber. Der Umstand, dass die 

meisten geflüchteten ukrainischen Frauen alleinerziehende Mütter von Kindern im Schulalter 

sind, erschwert ihre berufliche Integration zusätzlich. Umso mehr freut uns, dass einigen der 

Einstieg gelungen ist. 

 

Unsere insgesamt 43 Teilnehmer:innen, die 2022 oder 2023 zugewiesen wurden und die 

Angebote bis 2023 absolvierten, besuchten alle die Module 1-3 des Jobcoachings. Sie haben 

bei Vitamin B ihren Einstieg in die berufliche Integration geschafft oder wichtige Schritte auf 

ihrem persönlichen Weg in die Arbeitswelt gemacht: 13 Personen haben eine Anstellung 

gefunden (Gastronomie, Bau, Hotellerie/Hauswirtschaft, Facility Management, Kosmetik), 6 

Personen haben eine Ausbildung begonnen (Grundbildung, Praktikum, weitere Lehrgänge), 5 

Personen absolvieren nach dem Besuch eines Vitamin B-Angebots ein weiteres Programm. 

Die weiteren verbleiben im Angebot oder besuchen ein Folgemodul bei Vitamin B. Bei 11 

Personen wurde das Modul aus verschiedenen Gründen frühzeitig beendet oder nicht 

gestartet. 

 

Informationen zu allen Angeboten sind auf der Website von Vitamin B zu finden. Die 

akkreditierten Angebote sind über die kantonale Angebotsdatenbank zugänglich. 

Anmeldungen nehmen wir laufend sehr gerne entgegen!  

https://projektvitaminb.ch/
https://integrationsangebote.zh.ch/home

